Skladmkl:

4-5 pomidorow
o 1cebula
o 1-2 papryczki chili, lub jalapeno
» 1 lyzeczka ostrej pasty paprykowej
» 1 lyzeczka pasty pomidorowej
e 1/2 peczka natki pietruszki
o 2 lyzki oliwy
o 10 listkow miety
o 1 lyzka soku z granatu
o 1-2 lyzki soku z cytryny i
e pieprz czarny, sol, sumak :
o chleb turecki ;

Sposaob przygotowania:

1. Cebule bardzo drobno pokroi¢ (mozna uzy¢ blendera), wymieszac z harissq i pastq
pomidorowa, nastepnie odstawic¢ na bok.

2. Pomidory spazy¢, obrac ze skorki i usunac¢ pestki ze Srodka zostawiajac sam migzsz. Pestki z
papryczek rowniez usuna¢. Pomidory pokroi¢ w bardzo drobng kostke, papryczki i ziota jak
najdrobniej posiekac.

3. W misce wymieszac¢ cebule z pomidorami, papryczkami i ziotami.Oliwe dokladnie wymieszac
z sokiem z granatu, sokiem z cytryny, doprawic solg, pieprzem i sumakiem. Doda¢ do warzyw i
wymieszac. Doprawi¢ harissa, lub inng pasta paprykowa jesli wydaje sie mato ostra.

4. Przed podaniem wstawi¢ do lodowki i dobrze schlodzi¢. Najlepiej podawac z tureckim
pieczywem. Smacznego !
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